dziecko-rodzina, koledzy w miejscu zamieszkania, osiedlu,

miejscowosci).

Zadanie zrealizowane zostalo w formie konkursowej na zajeciach artystycznych
I plastycznych wraz z uczniami klas 4-6 szkoty podstawowej oraz gimnazjum.

Wstepem do byla rozmowa nauczyciela wraz z uczniami na temat tego, jakie zmiany
zachodzg w naszym zyciu, co ma na nie najwickszy wptyw, dlaczego wazng role odgrywa
dobra komunikacja oraz dobre relacje w otoczeniu. Ponadto przeprowadzone byly krotkie
scenki przygotowane przez uczniow ilustrujace zachowania negatywne oraz pozytywne, ktore
zainspirowaty uczniéw do pracy. Uczestnicy mieli do dyspozycji arkusze brystolu formatu
50x70 oraz roznorodne materiaty plastyczne.

Uczniowie, podzieleni na grupy, dyskutowali na temat mozliwych rozwigzan réznych
probleméw wystepujacych w relacjach migdzyludzkich. Dotyczyly one spraw zwigzanych
z kregiem rodzinnym, rowiesniczym i szkolnym.

Zastanawiali sig¢:

1. Jak wygladaja relacje migdzy poszczegdlnymi podmiotami?

2. Co nalezaloby w tych relacjach zmienié, aby byty one bardziej efektywne?

3. Jaka rol¢ w dokonywaniu tych zmian odgrywaja uczucia dziecka, ucznia, réwiesnika,
nauczyciela, rodzica?

W trakcie zaje¢ mtodziez wymieniata, ze do najczestszych bledow w relacjach migdzy
ludZzmi zalicza si¢ :brak czasu dla dzieci, niewlasciwa komunikacja interpersonalna,
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji konfliktu, rozpoznawanie i interpretowanie uczué
wlasnych oraz empatia oraz stosowanie podstawowych zwrotow grzecznosciowych.

Uczniowie wypracowali nastepujace wnioski:

o W dzisiejszych czasach relacje migedzy ludzmi sa do$¢ skomplikowane nie tylko na
linii nauczyciel - uczen, kolega - kolezanka, ale rowniez w rodzinie i w otoczeniu.

o Ludzie nie dbaja o kultur¢ stowa. Nie potrafia ze soba rozmawia¢ bez uzycia
wulgaryzmu.

o Nawet w rodzinie najblizsi nie potrafig ze sobg grzecznie rozmawia¢. Dlatego ich
relacje ulegaja pogorszeniu.

o Dzieci nie méwig o swoich problemach starszym, dlatego majg problemy w szkole.

o Ludzie nie potrafig si¢ cieszy¢ z sukcesOw innych osob, nawet tych z najblizszego
otoczenia. takie zachowania doprowadzaja do konfliktéw, ktére z czasem jest coraz
trudniej rozwigzac.

o Obecnie nie tylko dorosli majg problemy, ale rowniez dzieci 1 mtodziez.



Wynika z tego, ze, aby poprawi¢ relacje panujace miedzy ludzmi, nalezatoby zmienié¢
swoj stosunek i zachowanie wobec innych 0sob.

Powinni$my by¢ kolezenscy, pomocni, tolerancyjni i milsi dla innych, nawet jesli jest
to trudne.

Nasza kultura osobista powinna by¢ wyzsza, gdyz §wiadczy to o nas samych.

Spory 1 klotnie nalezy rozwigzywac¢ rozmowa, bez uzywania przemocy wobec drugiej
0soby.

Poprzez zabawe powinniSmy uczy¢ si¢ co, jest dobre, potepiajac jednoczesnie to, co
zte.

Uczniowie doszli réwniez do wniosku, ze aby doszto do takich zmian, nie trzeba az
tak duzo wysitku, wystarcza tylko dobre checi ludzi.

Uczniowie przyznali rowniez, ze nasze relacje z otoczeniem poprawityby sie,

a korzysci wynikajgce z zmiany swego zachowania zaczelibySmy odczuwac po jakims
czasie.

Powyzsze przemyslenia po przeprowadzonym wstepie byty inspiracja do stworzenia
plakatow.







